U Markd vy JEDNORAZOVYCH ZATAVOVACICH MISKACH

Jidelni |Iistek

@ jidelna NABIZIME DOVOZ OBEDU TAKE

den polévka hlavni jidlo aler.
1. Veprova pecené, dusSeny Spénat, bramborovy knedlik 1,3,7
Pondéli | Hovézi vyvar |2. Vafené vejce (2ks), fazolky na smetané, brambor 1,3,7
18.9.17 | s oprazenou |3. Jablecny zavin s vanilkovym pfelivem 1,3,7
krupici  |4. Oblozena bageta (Sunka, syr, zelenina) 1,3,7
1. Debrecinsky gulas s téstovinami 1,3,7
Utery | Kapustova [2. Drubezirizoto, kysela okurka
19.9.17 | s uzeninou |3. Nudle s makem, ovoce 1,3,7
4. Kureci pali¢ky v hof€ico-medové marinadé, chléb 1
1. Veprové zebirko bratislavské, domaci houskovy knedlik 1,3,7
Stfeda Charéo |2. Sekana v le€u s bramborem 1
20.9.17 3. Coéka s parkem a pérkem, chléb 1
4. Staroceska lepenice s pikantni klobasou 1,3
1. Hovézi pe€ené po cikansku, dusena ryze 1
Ctvrtek | Zeleninova |2. Zabijackovy talif (prejt,kroupy), kysané zeli, brambor
21.9.17 | s drobenim |3. Krupicova kase sypana grankem, ovoce 1,3,7
4. Tortilla s kufecim masem a zeleninou
1. Kureci rolada se slaninou a Spenatem, bramborova kase 1,3,7
Patek Drstkova (2. Bolorniské Spagety, €ervena repa 1,3,7
22.9.17 3. Ceské buchty 1,3,7
4. Papricky, chléb 1

PREJEME VAM DOBROU CHUT
Vedouci jidelny : Michaela Smehlikova tel.:734 855 219
Majitel firmy: Lubos Marek tel.: 737 309 936

Hmotnosti : maso v syrovém stavu 100g , mleta masa 120g , houskovy knedlik 160g , ostatni prilohy 200g
Balena jidla uchovavejte pfi doporuéené teploté do 8°C . Zregenerujte ohfevem v mikrovinné troubé nebo
vodni lazni na teplotu 70°C. Pii ohfevu v mikrovinné troubé propichejte folii. Obsahuje-li jidlo potraviny
nevhodné k ohievu je tieba je vyjmout.

ZREGENEROVANE JiDLO JE URCENE K OKAMZITE SPOTREBE
Cena obéda je bez dopravy s 15% DPH 62,- K¢, s dopravou 65,- K&, v zatavovaci misce véetné dopravy 70,- Ké

1-Obiloviny obsahujici lepek, 2-Korysi a vyrobky z nich, 3-Vejce a vyrobky z nich,4-Ryby a vyrobky z nich,
5-Jadra arasidl a vyrobky z nich, 6-Séja a vyrobky z ni, 7-MIéko a vyrobky z n&j, 8-Skofapkové plody a vyrobky z nich,
9-Celer a vyrobky z néj, 10-Hofcice vyrobky z ni,11-Sezam a vyrobky z néj,12-Oxid sifi€ity a sifiCitany,

13-Lupina a vyrobky z ni,14-Mékky$i a vyrobky z nich, 15 - Houby Jméno napiste prosim sem.Dékuji.

Doba spotieby do 12.30 hod. Zména jidelni€ku vyhrazena.
K] iidelna uMarkd www.lubosmarek.cz
















