U Markd vy JEDNORAZOVYCH ZATAVOVACICH MISKACH

Jidelni |Iistek

@ jidelna NABIZIME DOVOZ OBEDU TAKE

den polévka hlavni jidlo aler.
1. Mad'arsky perkelt s téstovinami 1,3,7
Pondéli | Hovézi vyvar |2. Zapecené rybi filé s vejci, brambor, rajcatovy salat 3.4,7
11.9.17 s nudlemi |3. Vlo¢kova kaSe s ovocem 1,7
4. Dabelské fazole se slaninou, chléb 1
1. Veprovy platek na houbach s dusenou ryzi 1,15
Utery | Kvasnicova |2. Kvétakovy mozecek, brambor, kompot 1,3
12.9.17 | s krupkami |3. Burtgulas, slané vdolky 1,3,7
4. Smazena mozzarella, zeleninovy salat 1,3,7
1. Peéena krkovi¢ka, domaci houskovy knedlik, kysané zeli 1,3,7
Streda Pomadova |2. Pe€eny uzeny bok, brambor, salat z kysaného zeli 1
13.9.17 3. TreSnova bublanina 1,3,7
4. Pecena kureci kridla, €esnekovy dip, chléb 3,7
1. Uzena krkovice, ¢o¢ka na kyselo, smazena cibulka, chléb 1
Ctvrtek Gulasova (2. Veprova kotleta na pivu, brambor, salat 1
14.9.17 3. Tvarohové ovocné knedliky 1,3,7
4. Gnocchi s rajéatovou omackou a rucolou, ovoce 1,3,7
1. Kufreci prsa v syrovém tésti¢ku, brambor, mrkvovy salat 1,3,7
Patek Kvétakova |2. Mexicky gulas s dusenou ryzi 1
15.9.17 3. Makovec, ovoce 1,3,7
4. Pecena makrela na bylinkach, chléb 1,4

PREJEME VAM DOBROU CHUT
Vedouci jidelny : Michaela Smehlikova tel.:734 855 219
Majitel firmy: Lubos Marek tel.: 737 309 936

Hmotnosti : maso v syrovém stavu 100g , mleta masa 120g , houskovy knedlik 160g , ostatni prilohy 200g
Balena jidla uchovavejte pfi doporuéené teploté do 8°C . Zregenerujte ohfevem v mikrovinné troubé nebo
vodni lazni na teplotu 70°C. Pii ohfevu v mikrovinné troubé propichejte folii. Obsahuje-li jidlo potraviny
nevhodné k ohievu je tieba je vyjmout.

ZREGENEROVANE JiDLO JE URCENE K OKAMZITE SPOTREBE
Cena obéda je bez dopravy s 15% DPH 62,- K¢, s dopravou 65,- K&, v zatavovaci misce véetné dopravy 70,- Ké

1-Obiloviny obsahujici lepek, 2-Korysi a vyrobky z nich, 3-Vejce a vyrobky z nich,4-Ryby a vyrobky z nich,
5-Jadra arasidl a vyrobky z nich, 6-Séja a vyrobky z ni, 7-MIéko a vyrobky z n&j, 8-Skofapkové plody a vyrobky z nich,
9-Celer a vyrobky z néj, 10-Hofcice vyrobky z ni,11-Sezam a vyrobky z néj,12-Oxid sifi€ity a sifiCitany,

13-Lupina a vyrobky z ni,14-Mékky$i a vyrobky z nich, 15 - Houby Jméno napiste prosim sem.Dékuji.

Doba spotieby do 12.30 hod. Zména jidelni€ku vyhrazena.

K] iidelna uMarkd www.lubosmarek.cz















